
27/05/2024 

 

TIJDSCHEMA – HORAIRE 

BK HAMERSLINGEREN & GEWICHTWERPEN MAS 
CB MARTEAU & GRANDS POIDS MAS 

Mechelen (RAM), 8/6/2024  
SPORTPARK DE NEKKER, SPUIBEEKSTRAAT – 2800 MECHELEN 

 

 HOMMES/MANNEN  DAMES/VROUWEN 
Hamer/Marteau – Gewicht/Grand Poids Hamer/Marteau – Gewicht/Grand Poids 

 
 
 

Tijdschema kan nog aangepast worden aan het aantal inschrijvingen ! 
 

   

Hamer/Marteau 
DÉBUT DE L’ÉPREUVE 
START VAN DE PROEF 

Gewicht/Grands 
Poids 

   

M35-40-45 10.30 M70+ 

M70+ 12.00 M35-40-45 

PAUZE 13.00-13.30 PAUZE 

W35-40-45 13.30 W50-55 

W50-55 15.00 W35-40-45 

W60+ 16.00 M60-65 

M50-55 17.00 W60+ 

M60-65 18.15 M50-55 

 
 
 


