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HORAIRE

CHAMPIONNATS LBFA et FLA
D'EPREUVES COMBINEES [OPEN]
Dudelange (LUX),
Samedi 06 et dimanche 07 juillet 2024 S emrm———

Jour 1 : samedi 06 juillet 2024

Femmes \ Hommes
?2.3/ u20 ui1s ule6 92.3/ u20 u1s uile
Séniors Séniors
100m (4s)
100m (5s)
100m (5s)
Longueur
80m haies
(76cm/6s)
100m haies
(76cm/4s)
100m haies
OPEN
(76cm/1s)
100m haies Hauteur
(84cm/5s) (sautoir 1)
| Longueur
Hauteur .
(sautoir 2) HOREID
100m haies OPEN
(84cm/2s)
110m haies
OPEN
(91cm)
110m haies | 110m haies
OPEN OPEN
(106cm) (99cm)
Longueur
Poids (3kg)
Hauteur (sautoir 1)
Hauteur
Poi k 7,26k
oids (kg et 7,26kg) (sautoir 2)
100m (LUX)
400m OPEN (5 séries maxi) Poids (4kg)
Hauteur (sautoir 1)
| 400m
Poids (3kg) 400m OPEN (5 séries maxi) Perche
400m
Poids (4kg)
| 200m
200m
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Jour 2 : dimanche 07 juillet 2024

Femmes Hommes
Masters 92.3/ u20 uis ule Masters 92.3/ u20 u1s uile
Séniors Séniors
80m haies Longueur
100m haies
100m
haies
(84cm)
110m
haies
(91cm)
Longueur | Javelot
110m
haies
(99cm)
110m
haies Hauteur
(106cm)
100m OPEN (6 séries maximum)
. Disque Disque
Poids o) | (w75
Longueur 100m OPEN (6 séries maximum)
Javelot Disque
(a00g LUX) | 200™ (1,5qu)
Hauteur Perche
200m OPEN (6 séries maximum)
LG Javelot Javelot
(500g) | (500g BEL)
200m OPEN (6 séries maximum)
Disque
800m OPEN (3 séries maximum)
800m OPEN (3 séries maximum)
Javelot
800m (600g)
800m
Longueur Perche
1500m
Javelot
(600g)
1000m
Javelot
800m
Javelot
1500m
1500m
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