
 

 

SAMEDI/ZATERDAG 29/06/2024 

Uur 
Heure 

Discipline 
Geslacht 
Sexe 

Reeks/Finale 
Séries/Finale 

Laatste uur 
Aanmelding 

Confirmation 
au plus tard à 

Box 

Laatste uur  
oproepkamer 

Chambre d’appel 
au plus tard à 

Start 
Départ 

Podium 

13:00 Hamer/Marteau  M/H Finale 12:00 9 12:30 13:00 15:00 

14:25 Kogel/Poids M/H AMH FYS/VI - AH PHY/VIS 13:25 AMH/HANDISPORT 14:10 14:25 15:10 

14:30 400H V/F  Reeksen/Séries 13:30 5-7 14:20 14:30  
14:35 Polsstok/Perche V/F  Finale 13:35 1 13:35 14:35 17:30 

14:40 Kogel/Poids V/F AMH FYS/VI - AH PHY/VIS 13:40 AMH/HANDISPORT 14:10 14:40 15:25 

14:55 400 M/H  Reeksen/Séries 13:55 1-4 14:45 14:55  
15:10 400 M/H  AMH FYS/VI - AH PHY/VIS 14:10 AMH/HANDISPORT 14:58 15:10 15:40 

15:15 Discus/Disque M/H AMH FYS/VI - AH PHY/VIS 14:15 AMH/HANDISPORT 14:53 15:15 16:00 

15:20 400 V/F  Reeksen/Séries 14:20 5-8 15:10 15:20  
15:35 400 V/F  AMH FYS/VI - AH PHY/VIS 14:35 AMH/HANDISPORT 15:23 15:35 16:05 

15:45 400 M/H  Wheelers 14:45 AMH/HANDISPORT 15:33 15:45 16:15 

15:50 400 V/F  Wheelers 14:50 AMH/HANDISPORT 15:38 15:50 16:20 

16:00 400H M/H  Reeksen/Séries 15:00 5-7 15:50 16:00  
16:10 Kogel/Poids V/F Finale 15:10 1 15:38 16:10 17:35 

16:15 Zittend Werpen/Lancers assis M/H AMH FYS/VI - AH PHY/VIS 15:15 AMH/HANDISPORT 15:53 16:15 17:10 

16:20 Zittend Werpen/Lancers assis V/F AMH FYS/VI - AH PHY/VIS 15:20 AMH/HANDISPORT 15:53 16:20 17:10 

16:25 100 V/F  Reeksen/Séries 15:25 1-4 16:13 16:25  
16:45 100 V/F  AMH FYS/VI - AH PHY/VIS 15:45 AMH/HANDISPORT 16:35 16:45 17:15 

16:50 Hinkstap/Triple M/H Finale 15:50 9 16:18 16:50 18:40 

16:50 100 M/H Reeksen/Séries 15:50 5-8 16:38 16:50  
17:05 Discus/Disque M/H  Finale 16:05 9 16:35 17:05 18:50 

17:10 100 M/H AMH FYS/VI - AH PHY/VIS 16:10 AMH/HANDISPORT 16:58 17:10 17:40 

17:15 1500 V/F Reeksen/Séries 16:15 1-4 17:05 17:15  
17:35 1500 M/H  Reeksen/Séries 16:35 5-8 17:25 17:35  
17:35 1500 M/H  AMH FYS/VI - AH PHY/VIS 16:35 AMH/HANDISPORT 17:23 17:35 18:20 



 

17:55 Polsstok/Perche M/H Finale 16:55 9 16:55 17:55 20:35 

18:00 100 V/F B-Finale   4 17:48 18:00  
18:05 100 V/F A-Finale   2 17:53 18:05 18:35 of/ou 19:55 

18:10 100 M/H Wheelers + framerunning 17:10 AMH/HANDISPORT 18:00 18:10 18:35 

18:15 100 V/F Wheelers + framerunning 17:15 AMH/HANDISPORT 18:05 18:15 18:45 

18:20 100 M/H B-Finale   3 18:08 18:20  
18:25 100 M/H A-Finale   1 18:13 18:25 19:10 of/ou 20:15 

18:30 800 M/H Reeksen/Séries 17:30 5-8 18:20 18:30  
18:50 800 M/H AMH FYS/VI - AH PHY/VIS 17:50 AMH/HANDISPORT 18:38 18:50 19:25 

18:55 800 V/F  Reeksen/Séries 17:55 1-4 18:45 18:55  
18:55 Discus/Disque V/F Finale 17:55 4 18:25 18:55 20:40 

19:15 800 M/H Wheelers 18:15 AMH/HANDISPORT 19:03 19:15 19:50 

19:20 Hinkstap/Triple  V/F Finale 18:20 9 18:48 19:20 21:00 

19:25 200 V/F Reeksen/Séries 18:25 5-8 19:13 19:25  
19:45 200 M/H  Reeksen/Séries 18:45 1-4 19:33 19:45  
19:55 Kogel/Poids M/H Finale 18:55 9 19:23 19:55 21:00 

20:05 200 M/H  AMH FYS/VI - AH PHY/VIS 19:05 AMH/HANDISPORT 19:53 20:05 20:30 

20:10 5000 M/H  Finale 19:10 5-6 19:58 20:10 20:55 

20:35 5000 V/F Finale 19:35 7-8 20:23 20:35 21:05 
 

Courses : merci de quitter le box, au plus tard, 10 minutes après l'épreuve.  
Voor de loopnummers, gelieve de box ten laatste 10 minuten na de wedstrijd leeg te maken.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DIMANCHE/ZONDAG 30/06/2024 

Uur 
Heure 

Discipline 
Geslacht 
Sexe 

Reeks/Finale 
Séries/Finale 

Laatste uur Aanmelding 
Confirmation au plus tard à 

Box 
Laatste uur oproepkamer 

Chambre d’appel au plus tard à 
Start 

Départ 
Podium 

13:00 Hamer/Marteau V/F Finale 12:00 9 12:30 13:00 15:00 

13:05 Hoog/Hauteur M/H AMH FYS/VI - AH PHY/VIS 12:05 AMH 12:43 13:05 13:50 

14:00 110 H M/H Reeksen/Séries 13:00 1-2 13:48 14:00  
14:05 Hoog/Hauteur  M/H Finale 13:05 9 13:35 14:05 15:15 

14:30 3000 st M/H Finale 13:30 7-8 14:18 14:30 15:10 

14:45 3000 st V/F Finale 13:45 6 14:33 14:45 15:25 

15:00 Speer/Javelot V/F Finale 14:00 9 14:30 15:00 16:45 

15:05 100 H V/F Reeksen/Séries 14:05 2-4 14:53 15:05  
15:20 Ver/Longueur  M/H  Finale 14:20 9 14:48 15:20 17:10 

15:20 Ver/Longueur  M/H  AMH FYS/VI - AH PHY/VIS 14:20 AMH 14:48 15:20 17:00 

15:35 1500 V/F Finale 14:35 9 15:25 15:35 16:10 

15:45 1500 M/H Finale 14:45 1 15:35 15:45 16:20 

15:55 200 V/F Wheelers + framerunning 14:55 AMH 15:43 15:55 16:25 

16:00 200 M/H Wheelers + framerunning 15:00 AMH 15:48 16:00 16:30 

16:10 200 V/F Finale 15:10 8 15:58 16:10 16:40 

16:20 200 M/H Finale 15:20 7 16:08 16:20 16:50 

16:25 Hoog/Hauteur V/F Finale 15:25 9 15:55 16:25 18:20 

16:30 Speer/Javelot M/H  Finale 15:30 1 16:00 16:30 18:10 

16:30 110H M/H B-Finale   4 16:18 16:30  
16:35 110H M/H A-Finale   2 16:23 16:35 17:10 

16:40 100H V/F B-Finale   3 16:28 16:40  
16:45 100H V/F A-Finale   1 16:33 16:45 17:15 

16:55 800 M/H Finale 15:55 5 16:45 16:55 17:30 

17:00 Ver/Longueur V/F Finale 16:00 9 16:28 17:00 18:25 

17:05 800 V/F Finale 16:05 6 16:55 17:05 17:40 

17:20 400H  V/F Finale 16:20 4 17:10 17:20 17:55 

17:30 400H M/H Finale 16:30 3 17:20 17:30 18:05 

17:40 400 M/H Finale 16:40 2 17:30 17:40 18:15 

17:50 400 V/F Finale 16:50 1 17:40 17:50 18:20 
Courses : merci de quitter le box, au plus tard, 10 minutes après l'épreuve.  
Voor de loopnummers, gelieve de box ten laatste 10 minuten na de wedstrijd leeg te maken.  


