8/10/2025 m Belgian .
" Athletics

REGLEMENT CB CROSS-COUNTRY - REGLEMENT BK VELDLOPEN
30/11/2025 - HULSHOUT

1. PODIUMS / PODIA

CB cross / BK Veldlopen

1 podium Cad F/V °12

1 podium Cad F/V °11

1 podium Cad H/M °12

1 podium Cad H/M °11

1 podium Scol F/Sch V °10

1 podium Scol F/Sch V °09

1 podium Scol H/Sch M °10

1 podium Scol H/Sch M °09

1 podium Jun F/V °07-08

1 podium Jun H/M °07-08

1 podium Esp F/Bel V * °04-05-06
1 podium Esp H/Bel M * °04-05-06
1 podium Sen F/V °06 et plus agé/en ouder

1 podium Sen H/M °06 et plus agé/en ouder

1 podium Cross court F/ Korte Cross V °08 et plus agé/en ouder

1 podium Cross court H/ Korte Cross M °08 et plus agé/en ouder

Pas de podium séparé pour les Masters/ géén afzonderlijk podium Mas

* Le champion de Belgique chez les Espoirs doit avoir participé au cross long chez les * De Belgische Kampioen bij de Beloften moet deelgenomen hebben aan de lange cross bij
Seniors. de Senioren.
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Procédure d’inscription

Via Atletiek.nu

Les inscriptions seront cléturées le lundi 24/11/2025 a 10h00. Aprés, les inscriptions
ne seront plus possibles.

Tous les athlétes inscrits doivent avoir un dossard de I'année en cours avant la date
de cléture des inscriptions. Chaque participant recevra, sur place, un dossard de
I'organisation avec une puce.

La sélection officielle sera publiée le mercredi au plus tard.

Etrangers

Tous les athlétes étrangers, affiliés a la LBFA ou a Atletiek Vlaanderen, peuvent
s’inscrire. lls participent avec une « wild card ».

Les athlétes étrangers de plus de 18 ans, ne sont pas admis au podium.

Les athletes étrangers de moins de 18 ans (date anniversaire), affiliés dans un club
de la LBFA ou de la VAL et qui résident en Belgique sont admis au podium.

Classement intercercles

Reéglement sur le site LBFA: https://www.Ibfa.be/fr/reglements-Irba.

Contréle antidopage

Une liste avec les participants peut étre obtenue au secrétariat.

Selectie CE de cross-country 14 decembre 2025 Lagoa (POR)

Les athlétes nés en 2006 restent encore internationalement U20 jusqu’au 31
décembre 2025. lls peuvent participer aux Championnats de Belgique de cross-
country a Hulshout a la compétition U20. lls ne peuvent en aucun cas se qualifier pour
les Championnats d’Europe de cross pour les U23. lls ne sont pas éligibles au podium
U20 des Championnats de Belgique.

Les athletes nés en 2003 restent encore internationalement U23 jusqu’au 31
décembre 2025. lls peuvent se qualifier aux Championnats de Belgique de cross-
country a Hulshout pour les Championnats d’Europe de cross pour les U23. lIs ne sont
pas éligibles au podium Senior des Championnats de Belgique.

Aux Championnats de Belgique de cross-country a Hulshout, les athlétes qui veulent
se qualifier pour la sélection, courent dans la méme catégorie qu’aux Championnats
d’Europe.

Détails sur le site LBFA: https://www.lbfa.be/fr/cross-crosscup
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Inschrijvingsprocedure

Via Atletiek.nu

De inschrijvingen sluiten op maandag 24/11/2025 om 10.00u. Daarna is inschrijven
niet meer mogelijk.

Alle ingeschreven atleten dienen te beschikken over een starthummer van het huidige
sportjaar voor het afsluiten van de inschrijvingen. ledere deelnemer krijgt ter plaatse
een startnummer met chip van de organisatie.

De officiéle deelnemerslijst wordt ten laatste woensdag gepubliceerd.

Buitenlanders

Alle buitenlandse atleten, aangesloten bij de LBFA of Atletiek Vlaanderen, kunnen zich
inschrijven. Zij doen mee met een “Wild card”

Buitenlandse atleten vanaf 18 jaar, komen niet in aanmerking voor het podium.
Buitenlandse atleten jonger dan 18 jaar (verjaardag), aangesloten bij een LBFA- of
VAL-club en wonend in Belgié, komen in aanmerking voor het podium.

Interclubrangschikking

Reglement op website Atletiek Vlaanderen: https://www.atletiek.be/club/administratie-
en-reglementen/reglementen

Dopingcontrole

Een lijst met deelnemers kan opgehaald worden op het secretariaat

Selectie EK Veldlopen 14 december 2025 Lagoa (POR)

Atleten geboren in 2006 zijn nog internationale juniores tot 31 december 2025. Zijj
mogen in Hulshout deelnemen aan de juniorescompetitie. Zij mogen zich in geen
geval kwalificeren voor de Europese kampioenschappen veldlopen voor beloften
(U23). Zij komen niet in aanmerking voor het BK-podium Juniores.

Atleten geboren in 2003 zijn nog internationale beloften tot 31 december 2025. Zijj
kunnen zich in Hulshout kwalificeren voor het Europees kampioenschap veldlopen
voor beloften (U23). Zij komen enkel in aanmerking voor het BK-podium Seniores.
Op het BK veldlopen in Hulshout lopen de atleten, die zich voor de selectie willen
kwalificeren, in dezelfde categorie als op de Europese kampioenschappen.

Details op website Atletiek Vlaanderen:
https://www.atletiek.be/competitie/topsport/internationale-kampioenschappen/2025-
ek-veldlopen-lagos-por
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