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CB MARATHON 2026

m Belgian
n Athletics 42° ASML-MARATHON EINDHOVEN 2026
CONSEILS PRATIQUES

Inscription
e Seules les préinscriptions sont acceptées
e Les inscriptions sont ouvertes jusqu'au ler septembre 2026 inclus

Départ
e Départ a 9h30
e Lieu: Montgomerylaan.
e Méme lieu de départ qu'en 2025

Tenue du club
e Le port de la tenue officielle du club est obligatoire.
e Latenue du club doit également étre portée lors de la cérémonie de podium.
e Toute tenue de course différente doit étre soumise au préalable au secrétariat du club pour
approbation.
e Le non-respect de ces regles peut entrainer la disqualification.

Retrait du dossard
e Les participants au championnat de Belgique recevront un dossard exclusif arborant le
drapeau belge et indiquant leur catégorie.
e Retrait a l'université technique d'Eindhoven (Metaforum) :
o Vendredi 9 octobre: 16 h 00 —20 h 00
o Samedi 10 octobre : 11 h 00-17 h 00
o Dimanche 11 octobre : a partir de 7 h 30
e Votre bon de retrait personnel vous sera envoyé par e-mail ; veuillez I'apporter avec votre
carte d’identité
e Le dossard avant et le dossard arriére doivent obligatoirement étre portés.
e Important : veuillez remplir la fiche médicale au dos de votre dossard.
e Le dossard est personnel et non transférable.
e Les t-shirts commandés peuvent étre retirés au méme endroit.

Ravitaillement personnel
Pour les « coureurs rapides » :

e Hommes : temps inférieura 2 h 30
e Femmes : temps inférieur a 2 h 55



Informations pratiques :

Déposez vos boissons personnelles avant le samedi 10 octobre a 17 h a I’'h6tel Pullman
Atletenhotel.
Uniquement des gourdes (pas de verre) portant :
o le numéro de dossard
o le point kilométrique (5, 10, 15, 20, 25, 30, 35 ou 40 km)
Hauteur maximale de la gourde : 24 cm.

Points de ravitaillement

Boissons isotoniques et eau disponibles aux points de ravitaillement.

Bananes au km 20 et au km 30.

A partir du km 12,5, de I'eau et des éponges tous les 5 km.

Le ravitaillement par des tiers (accompagnateurs/supporters) n'est pas autorisé. Le
ravitaillement en dehors des zones de ravitaillement officielles est interdit.

Il est interdit d’accompagner les participants a vélo.

Reglement relatif aux chaussures

Le réglement de World Athletics relatif aux chaussures s’applique.
Les chaussures peuvent étre controlées avant et apres la course.

Cérémonies de podium

12 h 30

14h 30

Podium principal a I'arrivée.
Top 3 femmes et hommes (toutes catégories).

Belgium House : Cérémonie de remise des prix aux podiums belges (catégories AC et
masters)
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https://worldathletics.org/news/press-releases/list-of-approved-competition-shoes-published
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Belgium House

Ouvert a partir de 8 h le dimanche 11 octobre.

Lieu : batiment Aristo, Vestdijk 30. (Itinéraire sur le plan ci-dessous)

Apreés I'arrivée, restez sur la gauche (la rangée de gauche parmi les 3 rangées du parcours de sortie)
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L'entrée du batiment Aristo (= « Belgium House ») sera signalée par des poteaux ornés de ballons
aux couleurs du drapeau belge. (Elle se trouve a I'entrée du centre commercial Heuvel, dans la
Nieuwstraat.)

Des fleches aux couleurs du drapeau belge seront également installées :
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A la disposition des participants et supporters belges :
e Vestiaires
e Nombre limité de casiers
e Restaurant et bar proposant des biéres belges et des en-cas (paiement uniquement par carte
ou téléphone portable, pas d'especes !)
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Récompenses financiéres
e |l n'yapas de récompenses financieres spécifiques pour le championnat de Belgique.
e Les Masters regoivent des médailles par catégorie.
e Les participants au championnat de Belgique sont toutefois éligibles aux récompenses
financieres décernées par I'organisation.

Liens utiles
e Parcours et zones de ravitaillement
o Liste définitive des participants sur le site web de la LBFA
e Informations pratiques générales fournies par |’organisation

Contact sur place
e o DavyAcke +32 476 89 59 29 (membre du conseil d’administration d’Atletiek Vlaanderen,
présent sur place dés samedi aprés-midi)
e o Patrick Van Waes +32 478 7035 33 (président du conseil d’administration d’Atletiek
Vlaanderen, présent sur place des samedi aprés-midi)


https://asmlmarathoneindhoven.nl/parcourskaart/
https://www.lbfa.be/fr/nationaux
https://asmlmarathoneindhoven.nl/bereikbaarheid/

