Selectiecriteria voor internationale kampioenschappen: wie, wat en waarom?

Afgelopen vrijdag publiceerde Belgian Athletics de selectiecriteria voor alle
internationale kampioenschappen van 2026. Met deze publicatie willen we duidelijk
maken hoe selectiecriteria tot stand komen, wie daarbij betrokken is en welke visie
erachter schuilt.

Waarom zijn selectiecriteria nodig?

Om deel te nemen aan een internationaal kampioenschap moet een atleet aan
bepaalde selectiecriteria voldoen. Die criteria verschillen per kampioenschap, maar
vertrekken steeds vanuit dezelfde basisprincipes.

Eerst en vooral moet een atleet lid zijn van de federatie, gerechtigd zijn om in competitie
uit te komen en een sterke prestatie neerzetten binnen een door World Athletics
vastgelegde kwalificatieperiode. Belgian Athletics volgt hierbij steeds de internationale
kwalificatieperiodes.

Daarnaast bestaan er internationale selectiecriteria, waarbij atleten zich op twee
manieren kunnen kwalificeren: door het behalen van een rechtstreekse limiet (tijd,
afstand of punten) of via de wereldranglijst van World Athletics. Die ranking is gebaseerd
op meerdere prestaties, waarbij niet alleen het resultaat telt, maar ook het type
wedstrijd en de sterkte van het deelnemersveld. Het gaat enkel om prestaties geleverd
tijdens erkende World Ranking Competitions. Afhankelijk van de discipline moeten
atleten twee tot vijf geldige prestaties kunnen voorleggen. World Athletics bepaalt per
discipline ook het maximumaantal deelnemers aan een kampioenschap.

Bovenop deze internationale criteria kunnen landen bijkomende nationale normen
vastleggen. Ook Belgié doet dit. Die keuze is bewust en vertrekt niet alleen vanuit
praktische of financiéle overwegingen, maar vooral vanuit sportieve ontwikkeling.
Belgian Athletics wil atleten selecteren die op een kampioenschap een echte leer- en
succeservaring kunnen opdoen: deelnemen aan halve finales, finales of zich
competitief tonen op het hoogste niveau.

Een kampioenschap mag geen eindpunt zijn, zeker niet op jonge leeftijd. Onderzoek en
ervaring tonen aan dat vroege piekmomenten vaak geen garantie zijn voor succes op
seniorniveau. Daarom worden jeugdkampioenschappen gezien als tussentijdse
mijlpalen in een langetermijnontwikkeling. Pas bij de senioren kan een internationaal
kampioenschap het hoofddoel worden.

Wie bepaalt de selectiecriteria?

De selectiecriteria worden opgesteld door de selectiecommissie van Belgian Athletics.
In deze commissie zetelen experten met internationale ervaring, specialisten in
prestatieanalyse en de topsportverantwoordelijken. Ook de input van coaches speelt
een rol, via overleg met de topsportstructuur.



Na deze eerste uitwerking worden de criteria voorgelegd aan de raad van bestuur van
Belgian Athletics. Op die manier worden de normen meerdere keren geévalueerd en
afgewogen, met aandacht voor zowel sportieve rechtvaardigheid als langetermijnvisie.

In de toekomst zal de atletencommissie ook worden gevraagd om advies uit te brengen
over de criteria voordat deze definitief worden goedgekeurd.

Hoe worden de normen per kampioenschap vastgelegd?

Voor elk kampioenschap wordt een apart document met selectiecriteria opgesteld en
gepubliceerd. Zo weten atleten en coaches tijdig waaraan ze moeten voldoen.

Belgian Athletics kiest ervoor om te werken met duidelijke prestatienormen, zoals een
specifieke tijd of afstand, en dus niet via de world ranking lijsten. Wie deze norm behaalt
én voldoet aan de internationale voorwaarden (zoals de ‘Road to’-ranking van World
Athletics), komt in aanmerking voor selectie.

Zowel voor jeugdkampioenschappen als voor seniores kampioenschappen zijn de
normen gebaseerd op prestaties die nodig zijn om competitief te zijn richting halve
finales of finales. Hoewel de berekening complex is, wordt ze per kampioenschap voor
alle disciplines op dezelfde manier toegepast: één kampioenschap, één uniforme
methodiek.

Waar vind je de selectiecriteria?

Alle selectiecriteria zijn beschikbaar op de websites van Atletiek Vlaanderen en de
LBFA. De normen zijn nationaal vastgelegd en gelden dus evengoed voor Vlaamse en
Waalse atleten. Ook voor coaches is er geen onderscheid: opname in een delegatie
gebeurt steeds na goedkeuring door Belgian Athletics, ongeacht de liga.

Hetis belangrijk dat atleten en coaches deze criteria kennen en begrijpen. Ze vormen
het kader waarbinnen prestaties worden geévalueerd en selectie wordt overwogen, met
als doel een duurzame en kwalitatieve ontwikkeling van onze topsporters.



Critéres de sélection pour les championnats internationaux : qui, quoi et pourquoi ?

Vendredi dernier, Belgian Athletics a publié les criteres de sélection pour 'ensemble des
championnats internationaux de 2026. Par cette publication, nous souhaitons expliquer
clairement comment ces critéres sont établis, qui intervient dans ce processus et
quelle vision les sous-tend.

Pourquoi des critéres de sélection sont-ils nécessaires ?

Pour participer a un championnat international, un athléte doit satisfaire a certains
criteres de sélection. Ceux-ci varient selon le championnat, mais reposent toujours sur
les mémes principes fondamentaux.

Avant tout, Uathléte doit étre affilié a la fédération, étre autorisé a prendre part aux
compétitions et réaliser une performance solide durant une période de qualification
définie par World Athletics. Belgian Athletics respecte systématiquement les périodes
de qualification internationales.

Par ailleurs, il existe des criteres de sélection internationaux permettant aux athlétes de
se qualifier de deux manieres : soit en atteignant un standard direct (temps, distance ou
points), soit via le classement mondial de World Athletics. Ce classement repose sur
plusieurs performances, en tenant compte non seulement du résultat, mais aussi du
type de compétition et de la qualité du plateau. Il s'agit uniquement des performances
réalisées lors de compétitions reconnues par le classement mondial. Selon la
discipline, les athletes doivent présenter entre deux et cinq performances valables.
World Athletics fixe également, par discipline, le nombre maximal de participants a
chaque championnat.

En complément de ces critéres internationaux, les pays peuvent définir des normes
nationales supplémentaires. La Belgique a fait ce choix de maniere réfléchie. Cette
décision ne repose pas uniquement sur des considérations pratiques ou financieres,
mais avant tout sur le développement sportif. Belgian Athletics souhaite sélectionner
des athletes capables de vivre une véritable expérience d’apprentissage et de réussite
lors d’'un championnat : accéder aux demi-finales, aux finales ou se montrer compétitifs
au plus haut niveau.

Un championnat ne doit jamais étre une finalité, en particulier a un jeune age. La
recherche et 'expérience montrent que des pics de performance précoces ne
garantissent pas nécessairement le succes au niveau senior. Les championnats de
jeunes sont donc considérés comme des étapes intermédiaires dans un parcours de
développement a long terme. Ce n’est qu’au niveau senior qu’un championnat
international peut devenir un objectif principal.

Qui définit les critéres de sélection ?



Les criteres de sélection sont élaborés par la commission de sélection de Belgian
Athletics. Cette commission est composée d’experts disposant d’une expérience
internationale, de spécialistes en analyse de la performance et des responsables du
sport de haut niveau. L’avis des entraineurs est également pris en compte, via des
concertations au sein de la structure du haut niveau.

Apres cette premiere élaboration, les criteres sont soumis au conseil d’administration
de Belgian Athletics. Cette procédure permet une évaluation et une pondération a
plusieurs niveaux, en veillant a ’équité sportive et a la vision a long terme.

A Uavenir, la commission des athlétes sera sollicitée pour remettre également un avis
sur les criteres avant leur approbation finale.

Comment les normes sont-elles fixées pour chaque championnat ?

Pour chaque championnat, un document spécifique reprenant les criteres de sélection
est rédigé et publié. Les athlétes et les entraineurs savent ainsi a ’lavance quelles
exigences doivent étre respectées.

Belgian Athletics opte pour des normes de performance claires, telles qu’un temps ou
une distance précise et donc pas via les classements mondiaux. Les athlétes qui
atteignent cette norme et satisfont aux conditions internationales (comme le
classement « Road to » de World Athletics) peuvent étre sélectionnés.

Tant pour les championnats juniors que pour les championnats seniors, les normes sont
basées sur les performances nécessaires pour étre compétitif en demi-finale ou en
finale. Bien que le calcul soit complexe, il est appliqué de la méme maniere par
championnat pour toutes les disciplines : un championnat, une méthodologie uniforme.

Ou trouver les critéres de sélection ?

L’ensemble des criteres de sélection est disponible sur les sites d’Atletiek Vlaanderen et
de la LBFA. Les normes sont fixées au niveau national et s’appliquent donc de maniére
identique aux athlétes flamands et francophones. Il n’existe aucune distinction pour les
entraineurs : Uintégration dans une délégation se fait toujours apres validation par
Belgian Athletics, quelle que soit la ligue.

ILest essentiel que les athletes et les entraineurs connaissent et comprennent ces
critéres. Ils constituent le cadre dans lequel les performances sont évaluées et les
sélections envisagées, avec pour objectif un développement durable et qualitatif de nos
athletes de haut niveau.



