#M—M#J\WMM INFORMATIONS

STAGE FEDERAL DE LA LBFA
CADETS - SCOLAIRES - JUNIORS
CENTRE ADEPS HYDRION (ARLON) DU
26 AU 31 JUILLET 2026

Chers athlétes,

Nous avons le plaisir de vous informer que notre traditionnel stage Fédéral Jeunes LBFA se
déroulera du dimanche 26 au vendredi 31 juillet 2026, au centre ADEPS de I'Hydrion a
Arlon.

Début du stage : le rendez-vous est fixé le dimanche 26 juillet a 17h00 sur place.
Fin du stage : le stage se termine le vendredi 31 juillet & 17h00 (aprés le dernier entrainement).

Inscription :

- Ouverture : le lundi 20 avril 2026, le formulaire d’inscription sera accessible sur notre site
internet.

- Cléture : le dimanche 14 juin 2026.

Confirmation de la sélection :
- Pour toutes les épreuves (a I'exception des épreuves combinées) : le vendredi 19 juin 2026.
- Pour les épreuves combinées : le mercredi 8 juillet 2026.

Transport : par vos propres moyens.
Hébergement : centre ADEPS de I'Hydrion, rue de I'Hydrion 108, 6700 Arlon.

Coat : 275€. Tarif dégressif a partir du 2° enfant : 250€
Ce montant comprend : la pension compléte, 'accés aux installations sportives,
lencadrement par des entraineurs diplomés ADEPS, désignés par la Direction
Technique, ainsi que l'assurance.

Disciplines* :

- Sprint

- Demi-fond (plat et steeple)

- Lancers (poids, disque, javelot et marteau)
- Epreuves combinées

- Haies (hautes et basses)

- Saut en hauteur

- Saut horizontaux (longueur et triple-saut)

*Pour des raisons de sécurité, la LBFA a pris la décision de ne pas reprendre le saut a la
perche dans le cadre du stage.


https://www.lbfa.be/fr/stages-f%C3%A9d%C3%A9raux
https://www.lbfa.be/fr/stages-f%C3%A9d%C3%A9raux
https://www.lbfa.be/fr/stages-f%C3%A9d%C3%A9raux

Procédure de sélection :
- Pour les épreuves combinées: sur base des classements, par catégorie, aux

championnats LBFA d’épreuves combinées indoor (21 et 22 février 2026), ainsi qu’aux
championnats LBFA outdoor ayant lieu les 4 et 5 juillet 2026 a Marche-en-Famenne.

- Pour toutes les autres épreuves : sur base des classements LBFA indoor et outdoor
2026, du 1°" novembre 2025 au 14 juin 2026 inclus, par discipline et par catégorie.

Ordre de priorité :
Le nombre de places est limité (cf. point suivant) et des priorités seront accordées selon :
1. Le statut ADEPS de I'athléte (Espoir Sportif, Jeune Talent).
2. Le classement de I'athléte.
3. Les impératifs liés a 'hébergement.
4. La date d’inscription via le formulaire.

Nombre de places disponibles :
- Sprint : 8 athlétes.
- Haies : 8 athlétes.
- Demi-fond : 12 athletes.
- Sauts horizontaux : 8 athléetes.
- Saut en hauteur : 8 athlétes.
- Lancers : 8 athlétes.
- Epreuves combinées : 8 athlétes.

Confirmation de la sélection :
- Le vendredi 19 juin 2026 : 12 athlétes de demi-fond.
- Le vendredi 19 juin 2026 : 7 athlétes pour toutes les épreuves, a I'exception des
épreuves combinées et du demi-fond.
- Le mercredi 8 juillet 2026 :
o 8 athletes en épreuves combinées.
e Le/la 8° athléte non sélectionné(e) dans les autres épreuves.

Remarques :
- Les classements ne sont valables que pour les épreuves reprises au programme des

championnats LBFA des saisons indoor et outdoor, dans la catégorie concernée.

- La Direction Technique se réserve le droit de sélectionner un athléte n’ayant pas
satisfait aux critéres de sélection.

- La Direction Technique se réserve le droit de ne pas sélectionner un athléte ayant
satisfait aux critéres de sélection, pour des raisons organisationnelles.

- Le nombre de places est donné a titre indicatif ; celui-ci peut varier [égérement en

fonction des impératifs liés a 'hébergement.

Si vous avez encore des questions relatives a I'organisation, n’hésitez pas a nous contacter,
par e-mail, a 'adresse tim.bossier@lbfa.be.

La Direction Technique



