
 

 

 

 

 

 

 

 

Championnats de Belgique 

Handisport - MNT 
Samedi 3 juin 2023 – 14h30 

PROGRAMME 
 

GARÇONS/HOMMES       FILLES/DAMES  

MNT 100 – 200 – 400 – 800 - 1500 
longueur - poids - hauteur - disque - 
javelot 

MNT 100 - 200 - 400 - 800 - 1500 
longueur - poids - hauteur - disque - 
javelot 

HORAIRE 
 
 

14u30 100m dames 
100m hommes 

14u30 
14u30 

hauteur dames 
javelot hommes 

 100m recrea  
15u00 

 
hauteur hommes 

14u55 800m dames 

800m hommes 

15u00 

15u00 

javelot dames 

longueur recrea sans élan 

15u20 200m dames 

200m hommes 
200m recrea 

15u30 

 
16u00 

disque dames 

 
disque hommes 

  16u00 longueur hommes 

15u55 1500m dames 
1500m hommes 

 
16u40 

 
poids hommes 

 
16u10 

 
400m dames 

16u40 
16u40 

longueur dames 

Vortex recrea 
 400m hommes   

  17u10 poids dames 
 

 

GARDEZ À L’ESPRIT L’HORAIRE SI VOUS COMBINEZ 
DIFFÉRENTES ÉPREUVES 

 


