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CHAMPIONNATS LBFA
JUNIORS - ESPOIRS ET OPEN TOUTES CATEGORIES

Marche-en-Famenne (CAF/BBS), samedi 1°¢ juillet 2023

Adresse : Centre Culturel et Sportif, Chaussée de I'Ourthe 74, 6900 Marche-en-Famenne
Entrée : 5€

Droit d’inscription athléte : €1,50/épreuve (facturé au cercle).

Inscription obligatoire via FEDINSIDE, jusqu’au lundi 26 juin 2023 (10h00).

Horaire susceptible d’étre modifié en fonction des inscriptions.
COURSES SAUTS LANCERS

10.30 Marteau H

11.00 100m F S 11.00 Perche H
11.20 100m H S 11.30 Longueur F 11.15 Poids H
12.00 3000m steeple F FD 12.00 Marteau F
12.15 3000m steeple H FD

13.00 Longueur H
13.30 110m haies U23H FD
13.40 110m haies U20H FD 13.40 Disque H
13.50 100m haies F FD 13.45 Poids F
14.10 100m U23H F
14.15 100m U20H F
14.20 100m U23F F
14.25 100m U20F F 14.25 Perche F
14.40 400m haies F FD
15.00 400m haies H FD 15.00 Triple F 15.00 Disque F
15.20 400m F FD
15.35 400m H FD 15.30 Hauteur F
16.00 800m F FD
16.20 800m H FD 16.15 Javelot H
16.40 200m F FD 16.30 Triple H
17.00 200m H FD
17.20 3000m F FD

17.30 Hauteur H 17.30  Javelot F
17.40 5000m H FD
18.05 1500m F FD
18.15 1500m H FD
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